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Saapuvilla olleet jäsenet
Anja Matikainen, puheenjohtaja
Anneli Koivunen
Annette Nieminen
Kullervo Mäkinen
Pekka Latva-Pukkila
Raili Kumpulainen
Tuulikki Petäjäniemi

Muut saapuvilla olleet
Marjo-Kaisa Konttinen, osallisuus- ja hyvinvointikoordinaattori, sihteeri
Tuija Reinikainen, kunnanhallituksen edustaja

Allekirjoitukset

Anja Matikainen
Puheenjohtaja

Marjo-Kaisa Konttinen
Sihteeri
 

Pöytäkirjan tarkastus
Pöytäkirja on tarkastettu ja hyväksytty

03.09.2020

Tuulikki Petäjäniemi
 

03.09.2020

Kullervo Mäkinen
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§ 13
Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus

Todetaan läsnäolijat.

Ehdotus

Kokous todetaan laillisesti koolle kutsutuksi ja päätösvaltaiseksi.

Päätös
Kokous todettiin laillisesti koolle kutsutuksi ja päätösvaltaiseksi.



Tuusulan kunta Pöytäkirja 3/2020 4 ( )13
Ikäihmisten neuvosto 31.08.2020

Tämä asiakirja on sähköisesti hyväksytty Tuusula asianhallintajärjestelmässä

§ 14
Pöytäkirjan tarkastus

Ehdotus

Valitaan tämän kokouksen pöytäkirjan tarkastajiksi jäsenet Tuulikki Petäjäniemi ja 
Kullervo Mäkinen.

 

Päätös
Pöytäkirjan tarkastajiksi valittiin Tuulikki Petäjäniemi ja Kullervo Mäkinen.
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§ 15
Keski-Uudenmaan sote -kuntayhtymä, omaishoidon tuen myöntämisen perusteet, Tuusulan 
ikäihmisten neuvoston lausunto

TUUDno-2020-2013

Valmistelija / lisätiedot:
Marjo-Kaisa Konttinen
marjo-kaisa.konttinen@tuusula.fi
osallisuus- ja hyvinvointikoordinaattori

Liitteet
1 Luonnos_OH_myöntämisperusteet_päivitys
2 Luonnos_sijaisomaishoidon toimintaohje ja palkkiot
3 Kysely vanhus- ja vammaisneuvostoille Omaishoidon tuki, Tuusulan ikäihmisten 
neuvosto

Keusoten Ikääntyneiden ja vammaisten palvelualueella on viimeisen vuoden aikana 
yhdenmukaistettu monia soveltamisohjeita. Omaishoidon tuen myöntämisperusteet 
ja soveltamisohje on ollut voimassa 1.8.2019 alkaen. Nyt päätöksentekoon 
valmistellaan soveltamisohjeen ensimmäistä päivitystä. Päivityksen tavoitteena on 
parantaa ohjeen toimivuutta ja korjata siinä ilmenneitä virheitä. Itse 
myöntämisperusteiden tasoon ei esitetä muutoksia. Samalla yhtymähallituksen 
käsittelyssä on myös omaishoidon sijaishoidon ohjeistus ja palkkiot, jotka ovat vielä 
tähän saakka olleet kuntayhtymän alueella epäyhtenäiset. 

Koska ohjeilla on vaikutuksia tulevien palvelujen saajiin, niin Keusote haluaa kuulla 
vammais- ja vanhusneuvostoilta ajatuksia ohjeiden sisältöön liittyen. Ohjeita on 
valmisteltu Keusoten asiantuntijaryhmissä. Neuvostojen lausuntojen jälkeen ohjeisiin 
tehdään tarvittavia tarkennuksia ja ohjeiden käyttöönotosta päättää tämän jälkeen 
Keusoten hallitus. 

Tuusulan ikäihmisten neuvoston lausunnot esitettyihin kysymyksiin: 

Mitä hyvää on

Omaishoidon myöntämisperusteet ja soveltamisohjeet -asiakirjan päivityksessä?
omaishoitajien terveystarkastukset
nimetään oma työntekijä omaishoitajalle
se, että hoitotarpeen arvioinnissa otetaan huomioon myös hoidettavan 
psyykkinen ja kognitiivinen kunto. Tämä on tärkeää esimerkiksi 
muistisairaiden ja mielenterveysongelmia omaavien osalta.
pääsääntöisesti sanan lisääminen kohtaan, jossa hoidettavaa ei voi jättää 
yksin. Näin esimerkiksi omaishoitajan kaupassa käynti voi olla mahdollista. 

Mitä parannuksia haluaisitte

Omaishoidon myöntämisperusteet ja soveltamisohjeet -asiakirjan päivitykseen?
Päätöksiä pitäisi tehdä oikea-aikaisesti eli silloin, kun omaishoidon tarve 
syntyy tai hoitoisuusluokka muuttuu. Oikea-aikainen tuki vähentää tai 
myöhentää tehostetun asumispalvelun tarvetta.
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Viestinnässä ja neuvonnassa tulisi lisätä tiedottamista mahdollisuudesta 
saada omaishoidon tukea ja tuen hakemisesta. 
Omaishoitosopimuksen irtisanomisaika voisi olla pidempi kuin 3 kk. 
Ongelmia syntyy esimerkiksi tilanteessa, jossa omaishoitaja on ollut 
lonkkaleikkauksessa tai muussa leikkauksessa, jonka jälkitarkastus on 
aikaisintaan kolmen kuukauden kuluttua leikkauksesta. 

Sijaisomaishoidon soveltamisohjeeseen?
Tuusulassa on omaishoitoperheiden käytettävissä ollut vapaapäivien lisäksi 
sijaislähihoitaja, joka on tarvittaessa tullut hoidettavan kotiin muutamaksi 
tunniksi. Näin omaishoitaja on päässyt päiväsaikaan hoitamaan omia 
asioitaan ja hoidettava on saanut olla tutussa ympäristössä omassa 
kodissaan. Kyseessä on tuntiperusteinen lyhytaikaishoito.

Mikä on omaishoitoperheen näkökulmasta kaikkein tärkeintä onnistuneessa 
palvelussa?

Inhimillinen lähtökohta päätöksenteossa niin hoidettavan kuin omaishoitajankin 
näkökulmasta.
Mahdollisuus saada yhteys omaan työntekijään tai palveluntarjoajaan 
välittömästi silloin, kun se on tarpeen.

Mitä asioita ei saisi missään nimessä unohtaa, kun omaishoitoa kehitetään?

Iso ongelma on, että muualla asuva omainen, joka käytännössä hoitaa 
omaistaan useita tunteja tai kertoja päivittäin, ei voi saada omaishoidontukea.
Omaishoitoon käytettävä aika ei voi olla ainoa tuen kriteeri, vaan tilannetta on 
tarkasteltava yksilöllisesti omaishoitajan ja -hoidettavan näkökulmasta.

Mitä muuta haluaisitte sanoa?

Kun Keusote yhtenäisti omaishoidon myöntämisperusteita, se merkitsi 
Tuusulassa tiukennuksia, jotka merkitsivät useiden 1-luokassa olleiden 
omaishoitajien tukihakemusten hylkäämistä.  
Omaishoito säästää merkittävästi kuntayhtymän kokonaiskustannuksia ja 
tarjoaa hoidettavalle läheisen ihmisen tuen ja avun. 
Ikäihmisten hoitajat ovat usein itsekin ikääntyneitä, minkä vuoksi heidän 
jaksamiseensa on kiinnitettävä erityistä huomiota.

Ehdotus

Tuusulan ikäihmisten neuvosto päättää

antaa lausunnon esityksen mukaisesti. 
 

Päätös
Ikäihmisten neuvosto päätti:

antaa lausunnon esityksen mukaisesti muutamalla lisäyksellä. Ikäihmisten 
neuvoston lausunto on liitteenä.
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Ikäihmisten neuvosto, § 73,18.12.2019
Ikäihmisten neuvosto, § 4,20.01.2020
Ikäihmisten neuvosto, § 10,24.02.2020
Ikäihmisten neuvosto, § 16, 31.08.2020

§ 16
Ikäihmisten neuvoston näkyvyys ja materiaalit

TUUDno-2019-2580

Ikäihmisten neuvosto, 18.12.2019, § 73

Valmistelijat / lisätiedot:
Marjo-Kaisa Konttinen
marjo-kaisa.konttinen@tuusula.fi
osallisuus- ja hyvinvointikoordinaattori

Tuusulan kunta julkaisee asukaslehteä, joka ilmestyy neljä kertaa vuodessa. 
Ikäihmisten neuvosto voi ehdottaa asukaslehteen  juttuaiheita, jotka kiinnostavat 
ikäihmisiä. 

 

 

Ehdotus

Ikäihmisten neuvosto päättää

ehdottaa juttuaiheita asukaslehteen
tuottaako ikäihmisten neuvosto ikäihmisille suunnattua materiaalia
järjestääkö neuvosto vuonna 2020 ikäihmisille suunnatun tilaisuuden.

Päätös
Ikäihmisten neuvosto päätti

ehdottaa asukaslehden helmikuun numeroon juttua iknen järjestämistä 
tapahtumista sekä sen yhteyteen iknen yhteystiedot ja kuva. Huhtikuun 
asukaslehteen hyvinvoinnin ja terveyden edistämiseen, kotihoitoon tai 
kuljetuspalveluihin liittyvä juttu. Molempiin lehtijuttuihin ehdotetaan Tuulikki 
Petäjäniemeä  kirjoittajaksi. 
tehdä iknen esitteen. Esitteeseen tulisi ainakin iknen yhteystiedot ja 
kuva, ikäihmisiä koskevat asiat, joita ikne pyrkii edistämään sekä tärkeät 
yhteystiedot esim. Tuusinfo, ikäihmisten palveluohjaus, hätänumero, 
sosiaalipalveluiden kriisinumero, 
järjestää ikäihmisille suunnatun tilaisuuden 27.4.2020 Rykmentinpuiston 
ruokalassa klo 13 alkaen. Tilaisuuden suunnittelua jatketaan seuraavissa 
kokouksissa. 

Ikäihmisten neuvosto, 20.01.2020, § 4
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Valmistelijat / lisätiedot:
Marjo-Kaisa Konttinen
marjo-kaisa.konttinen@tuusula.fi
osallisuus- ja hyvinvointikoordinaattori

Edellisessä kokouksessaan ikäihmisten neuvosto päätti 

ehdottaa Tuulikki Petäjäniemeä Tuusulan kunnan asukaslehden kirjoittajaksi 
ikäihmisiin liittyvistä asioista
tehdä iknen esitteen 
järjestää ikäihmisille suunnatun tilaisuuden Rykmentinpuiston ruokalassa klo 13 
alkaen. 

Ehdotus

Ikäihmisten neuvosto päättää

hyväksyä Tuulikki Petäjäniemen kirjoittaman jutun Tuusulan kunnan 
asukaslehteen
jatkaa iknen esitteen suunnittelua
jatkaa 27.4. pidettävän tilaisuuden suunnittelua ja päättää tilaisuuden 
aikataulusta ja puhujista.
Tilaisuuden aikatauluehdotus:
klo 12.30 kahvit
klo 13 tilaisuuden avaus, pormestarin puheenvuoro sekä iknen puheenjohtajan 
puheenvuoro
seminaarin puheenvuoroiksi Tuusulan hyvinvointisuunnitelma ikäihmisten 
näkökulmasta, omaishoidon ja kotihoidon palvelut sekä niiden kriteerit tai 
ympärivuorokautisen hoidon kriteerit. Lisäksi lyhyt taukojumppa 
puheenvuorojen väliin.

Päätös
Ikäihmisten neuvosto päätti

hyväksyä Tuulikki Petäjäniemen kirjoittaman jutun asukaslehteen
jatkaa iknen esitteen suunnittelua. Esitteen painomääräksi päätettiin 2500-3000 
kpl.
jatkaa iknen tapahtuman suunnittelua. Aikaisemmin suunniteltu 
tapahtumapäivä 27.4. on kansallinen veteraanipäivä ja se todettiin huonoksi 
päiväksi tilaisuudelle. Tapahtuma siirretään pidettäväksi joko 23.3. tai 4.5. Anneli 
Koivunen selvittää bussikuljetusten kustannuksia tapahtumaan. 
siirtää ikäihmisten neuvoston kokouksen pidettäväksi tapahtuman kanssa 
samalle päivälle eli maaliskuun kokous 23.3. tai huhtikuun kokous 4.5.
Vanhustenviikon juhlaan on käytettävissä noin 2600 euroa. 
pitää seuraavan kokouksen Riihikodossa 

Ikäihmisten neuvosto, 24.02.2020, § 10

Valmistelijat / lisätiedot:
Marjo-Kaisa Konttinen
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marjo-kaisa.konttinen@tuusula.fi
osallisuus- ja hyvinvointikoordinaattori

Ikäihmisten neuvosto on päättänyt tehdä ikäihmisten neuvoston esitteen. Tuulikki 
Petäjäniemi, Anja Matikainen ja Marjo-Kaisa Konttinen ovat työstäneet esitettä 
yhdessä kunnan viestinnän asiantuntia Pia Visti-Korhosen kanssa. Esitteestä on 
luonnos nähtävillä kokouksessa. 

Lisäksi neuvosto järjestää ikäihmisten infoiltapäivän 23.3. klo 13-16 Rykmentinpuiston 
ruokalassa. 

Ehdotus

Ikäihmisten neuvosto päättää

hyväksyä esiteluonnoksen
sopia Ikäihmisten infoiltapäivän ohjelman
Infoiltapäivän käytännönjärjestelyistä

Päätös
Ikäihmisten neuvosto päätti

hyväksyä neuvoston esitteen pienillä muutoksilla
hyväksyä Ikäihmisten infoiltapäivän ohjelman. 
Infoiltapäivän käytännönjärjestelyistä.

Ikäihmisten neuvosto, 31.08.2020, § 16

Valmistelija / lisätiedot:
Marjo-Kaisa Konttinen
marjo-kaisa.konttinen@tuusula.fi
osallisuus- ja hyvinvointikoordinaattori

Ikäihmisten neuvosto työsti alkuvuoden 2020 aikana ikäihmisten neuvoston esitettä 
sekä Ikäihmisten infoiltapäivän toteutumista. Koronapandemian vuoksi esitteen 
tekeminen keskeytyi ja Infoiltapäivä peruuntui. 

Ehdotus

Ikäihmisten neuvosto päättää

esitteen valmistamisesta ja jakamisesta 
Ikäihmisten infoiltapäivän toteuttamisesta.

Päätös
Ikäihmisten neuvosto päätti 

julkaista iknen esitteen 
esitteeseen päivitetään Keusoten puhelinnumerot
painomäärä 2000 kpl

siirtää Ikäihmisten infoiltapäivän myöhemmin päätettävään ajankohtaan.
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käsitellä Ikäihmisten infoiltapäivä-asiaa seuraavan kerran tammikuun 
kokouksessa.
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§ 17
Vanhustenviikon Tuusulan pääjuhla 2020

TUUDno-2020-2012

Valmistelija / lisätiedot:
Marjo-Kaisa Konttinen
marjo-kaisa.konttinen@tuusula.fi
osallisuus- ja hyvinvointikoordinaattori

Vanhustyön keskusliiton käynnistämää Vanhustenviikkoa vietetään 4.-11.10.2020 
teemalla Onni on vanheta – Lyckan kommer med åldern.

Tänä vuonna  nostetaan esille positiivisia asioita vanhenemisesta. Arjessa on paljon 
asioita, jotka tekevät ihmiset ikääntyessäkin onnelliseksi kivuista ja säryistä 
huolimatta. Vanhustyön keskusliitto haastaakin kaikki miettimään ikääntymistä 
positiivisuuden kautta.

Teemaa juhlistetaan koko vuoden ja liitto kannustaa yhteisöjä ja organisaatioita 
järjestämään toimintaa ikääntyneille ihmisille erityisesti Vanhustenviikolla.

Vanhustenpäivän pääjuhla
Vanhustyön keskusliitto järjestää Vanhustenpäivän valtakunnallisen pääjuhlan 
ikääntyneille ihmisille ja heidän läheisilleen sunnuntaina 4.10.2020 Naantalissa 
yhteistyössä Naantalin kaupungin ja paikallisten toimijoiden kanssa. 

Vanhustenviikon Tuusulan pääjuhla
Vanhustenviikon Tuusulan pääjuhla on suunniteltu järjestettävän tänä vuonna 5.10. 
Käytännön järjestelyistä vastaa Jokelan Eläkkeensaajat ry. 

 

Ehdotus

Ikäihmisten neuvosto päättää

keskustella vanhustenviikon Tuusulan pääjuhlan järjestämisestä eri tahojen 
tuomien näkökulmien valossa
onko Tuusulan Vanhustenviikon pääjuhla järjestettävissä poikkeusjärjestelyin 
syksyllä 2020.

Päätös
Ikäihmisten neuvosto päätti

siirtää vanhustenviikon juhla kokonaisuudessaan vuoteen 2021
että puheenjohtajien kokouksessa päätetään mikä yhdistys järjestää juhlan 
vuonna 2021.
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§ 18
Ilmoitusasiat

Ikäihmisten neuvoston tietoon saatetaan seuraavat ilmoitusluontoiset asiat:

Tuulikki Petäjäniemen terveiset Keusoten ja alueen vanhus- ja 
vammaisneuvostojen yhteistyöpalaverista
Vuoden hyvinvoinnin edistäjän valinta 2020. Hyvinvoinnin ja terveyden 
edistämisen lautakunta päätti kokouksessaan 11.8.2020 käynnistää prosessin 
vuoden hyvinvoinnin edistäjän 2020 valinnaksi ja palkitsemiseksi sekä ottaa 
käyttöön ns. pikapalkitsemisen hyvinvointitekojen huomioimiseksi vuoden 
varrella. Jatkossa vuoden hyvinvoinnin edistäjää voi ehdottaa jatkuvasti 
vuosittain 1.1.- 6.12. aikana.
Korona-tilannekatsaus
Tuusulan hyvinvointikertomus 2019 
Päätösten vaikutusten ennakkoarvioinnin mallin (EVA) käyttöönotto Tuusulassa
Ennakkokutsu Vanhusneuvostopäivään 21.10.2020.
Tänä vuonna koronaviruspandemiasta johtuen vanhusneuvostopäivä pidetään 
virtuaalisena. Vanhusneuvostot voivat kokoontua paikkakunnillaan ryhminä, jos 
tilanne sen sallii. Virtuaalisessa vanhusneuvostopäivässä on aiempien vuosien 
tapaan sekä esityksiä ja alustuksia että ryhmätöitä ja ryhmäkeskusteluita. 
Vanhusneuvostopäivä järjestetään yhteistyössä kansalaisjärjestöjen kanssa. 
Tarkempi ohjelma ilmoittautumislinkkeineen julkaistaan myöhemmin elokuussa.

Päätös
Ikäihmisten neuvoston tietoon saatettiin

Tuulikki Petäjäniemen terveiset Keusoten ja alueen vanhus- ja 
vammaisneuvostojen yhteistyöpalaverista
Vuoden Hyvinvoinnin edistäjän valinta 2020
Hyvinvointikertomus 2019

ikäihmisten neuvosto esittää, että jatkossa hyvinvointikertomuksessa 
aikuisväestön hyvinvointi- ja terveystilaa tarkastellaan tarkemmin iän 
mukaan

Päätösten vaikutusten ennakkoarvioinnin mallin (EVA) käyttöönotto Tuusulassa
Ennakkokutsu Vanhusneuvostopäivään 21.10.2020.
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§ 19
Keskusteluasiat

Valmistelija / lisätiedot:
Marjo-Kaisa Konttinen
marjo-kaisa.konttinen@tuusula.fi
osallisuus- ja hyvinvointikoordinaattori

Ehdotus

Ikäihmisten neuvosto päättää

nimetä edustajan Tuusulan ikäihmisten hyvinvoinnin edistämisen 
yhteistyöryhmään
keskustella vierailusta Norlandian ikäihmisten asumispalveluyksikköön 19.8.

 

Päätös
Ikäihmisten neuvosto päätti

nimetä  edustajan Tuusulan hyvinvoinnin edistämisen ryhmän jäseneksi 
seuraavassa kokouksessa
että yhdistysten puheenjohtajat valitsevat seuraavassa kokouksessaan toisen 
edustajan ryhmään.


